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Commission Récréations 
L’objectif de cette première réunion était de mettre en évidence les difficultés 

générales rencontrées, sans jugement. Ensuite : dresser une liste de toutes les solutions 
(même idéalistes) auxquelles nous pensions.

Nous avons parlé de la violence verbale ou physique des enfants, l’autorité et 
l’écoute des surveillantes face aux enfants, les sanctions, les récréations en cas de 
mauvais temps, etc.

Des pistes de solutions : 
- des affiches avec des règles à respecter, pour expliquer aux enfants 

comment jouer, 
- demander de l’aide aux profs de gym ou aux membres d’une association 

spécialisée, ou aux élèves de l’Ecole Normale
- dessiner des marelles, des chemins sur le sol de la cour (déjà fait pour les 

maternelles), un circuit peint pour vélos,
- de grands panneaux pour faire écrire les enfants, 
- remettre un terrain de basket avec les paniers, remettre des bancs voire 

même avec des petites tables, 
- on a reparlé des mannes de jeux, et on a parlé d’une école pilote en 

France où une société anglaise est venue installer des divers jeux pour 
occuper les enfants lors des récréations de midi (vu reportage sur TF1).

Pour les cas de mauvais temps, quelques idées : 
- réduire le temps de la récréation de midi, 
- ouvrir les portes de la future salle de gym, 
- aménager les couloirs pour permettre aux enfants de s’y installer,
- remettre en ordre la bibliothèque de l’école et l’ouvrir aux grands de la 

4ème à la 6ème (l’informatiser ?), 
- demander aux grands-parents ou à des parents de venir lire des histoires 

à des petits groupes de maternelles, 1ère ou 2ème primaires, 
- organiser des temps de midi à thèmes.
Autres idées diverses : exploiter plus le cadre du parc, faire un travail avec les 

enfants pour les aider à mettre des mots justes sur leurs sentiments, etc.
En conclusion, nous menons notre enquête pour cibler ce qui serait réalisable à 

court terme afin de mettre en place au plus vite possible quelques idées. Nous nous 
rencontrons déjà le 12 décembre pour essayer de finaliser des projets et les présenter à 
la Direction.

Commission Projet Santé
Deux approches possibles :  

1. Soit proposer par mail aux parents un nombre d’idées à débattre, au choix. 
Chaque parent noterait sa préférence. Dépouiller. Approfondir un sujet 
choisi.

2. Soit la commission détermine elle-même un « sujet santé » à approfondir. 
Cette deuxième solution a été choisie, les parents et les personnes travaillant dans 

le milieu de la santé à l’école étant représentés dans la commission.
Il a aussi été précisé que la participation des enseignants est indispensable.

Les « Sujets Santé » envisagés sont les suivants :
- Collations santé. Ex : Lundi fruit, mardi céréales, mercredi laitage, jeudi 

soupe, vendredi au choix. Réflexion : une collation n’est peut-être pas 
indispensable, si l’enfant a déjeuné correctement…



- Repas de midi. Durée : 11h45 à 12h15 pour les maternelles, 12h00 à 
12h15 pour les primaires. Trop court ? Récréation de midi trop longue.

- Poids des cartables
- Propreté de la cour de récréation. Motiver les enfants à avoir une cour 

plus propre (tour de rôle entre les différentes classes pour le ramassage 
des papiers p.ex).

- Propreté des toilettes : Elles sont nettoyées chaque jour.
- Lavage des mains : du savon liquide pourrait être fixé au mur. Essuie 

enrouleur ? Difficulté : faire respecter les lieux par les enfants…
- Heures de sommeil. Un manque de sommeil a des répercussions 

certaines sur l’attention de l’enfant en classe.
- Violence dans la cour de récréation. Note : Des jeux extérieurs sont 

prévus pour les enfants de maternelle. Chaque classe primaire disposera 
bientôt d’une malle de jeux extérieurs. Cf Commission Récréations.

- Boire de l’eau à l’école. Une fontaine à eau serait la bienvenue. 
Favoriser l’usage des gourdes d’eau à l’école (+ diminution des déchets). 
Attention aux « petits jus », souvent trop sucrés !

La commission a choisi de se revoir le 10 janvier à 20 heures pour poursuivre sa 
réflexion.

Commission Communication 
Communications papier :
Les personnes qui n’utilisent pas internet, doivent pouvoir rester informées par différents 
canaux. Idées : 

- un point d’information « intelligent » destiné aux parents, avec des bacs 
pour la distribution de périodiques et de publicités (pour des revues, des 
stages), etc.

- Affichage mieux conçu (valves protégées), 
- Un "afficheur défilant" pour les messages aux parents, là où les parents 

attendent les enfants.
Sites internet :
Les sites du Fondamental, du Secondaire et de l'AP devraient bientôt être accessible via 
une adresse commune : "www.indloverval.be". Page à partir de laquelle le visiteur 
pourrait facilement savoir — en fonction de la nature de l'info recherchée — vers où 
s'orienter.

http://www.indloverval.be/
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